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Her yil trafik kazalarinda tahmini olarak 1,25 milyon

insan hayatini kaybetmekte ve milyonlarcasi yaralanmaktadir.

Diinya Saglk Orgliti trafik kazalarina bagh élim ve
yaralanmalari 6nemli 6lctide azaltabilecek, kanita dayali
tedbirler uygulamistir.

Sonuc olarak, trafik kazalarina bagli yaralanma ve élimleri
azaltacak, 6 stratejilik bir paket olan “Hayat KURTAR"
ortaya ¢ikmistir.
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Hayat KURTAR paketinin bilesenleri sunlardir: Hiz yonetimi,

Liderlik, Altyapi tasarimi, Tasit gtvenlik standartlari,
Trafik yasalarinin uygulanmasi ve Bir kazadan sonra
hayatta kalma.

Bu brosir Hayat KURTAR yol glivenlik paketinin alti
stratejisinden biri olan KAZADAN SONRA HAYATTA
KALMA bilesenini 6zetlemektedir.

! YARALIYA MUDAHALE
|

Zamaninda ve etkili acil servis hizmetleri, trafik
| kazasindan kaynaklanan yaralanmalarin sonuglarini
| hafifletip 6limleri azaltabilir.

COZUMLER

| Etkili acil servis hizmetleri, bolgedeki kisilerin destegiyle
beraber kaza mahallinde baslar, hastane dncesi bakim

I ve uygun bir saglik tesisindeki hizmetlere ulagim

| sirasinda devam eder.

Organize ve entegre hastane dncesi ve
tesis temelli acil bakim sistemlerinin

| gelistirilmesi

|+ Odeme glici gdzetilmeksizin acil bakima erisim

saglanmalidir ve hastane éncesi ve hastanede acil
bakim, genel saglik hizmetlerine dahil edilmelidir.

www.who.int/violence_injury_prevention/publications/road_traffic/save-lives-package/en/

Tek, evrensel bir erisim numarasi, ambulans ve acil
saglik calisanlarinin bulundugu, merkezden kontrol
edilen bir iletim agi ve travma merkezi belirleme
sistemi olusturulmalidir. Yaralilarin, yaralarini tedavi
etmeye hazir bir tesise ulastirilmasi saglanmalidir.
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— Ambulans
Hastanelerde acil bakim icin temel standartlar
gelistirilmelidir.

Oncil bir devlet kurumuna hastane dncesi ve tesis
temelli acil bakimi koordine etme yetkisi verilmelidir.
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Acil servis hizmetlerinin standart, ulusal bir

degerlendirmesi yapiimalidir.
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Saglik calisanlarinin temel ilk yardim
icin egitilmesi

Tum yarallarin bakimina karst istikrarli bir yaklasim
yayginlastirilmali ve hayati durumlarin erken tespiti
gelistirilmelidir.

Yaralilar icin acil bakim hizmeti veren tim
saglayicilarin WHO Temel Acil Bakim kursu gibi
egitimler almasi saglanmalidir.
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Toplumsal ilk yardim egitiminin
yayginlastiriimasi

.

Meslekleri geregi trafik kazasi mahallerinde buluna-
bilen trafik zabitas, itfaiye ve digerleri (taksi ve toplu
tasima surlculeri) gibi medikal olmayan acil muda-
hale kisilerinin, basit ama hayat kurtaran muidahalel-
erde bulunabilmesi saglanmalidir.
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Hastane dncesi hizmetlerin sinirli veya mudahale
stirelerinin uzun oldugu yerlerde bu tip egitimlere
Ozellikle odaklaniimalidir.

\/ FAYDALAR

I Trafik kazalar sonrasindaki acil saglik hizmetlerinin
gelistirilmesinin, gereksiz élimlerin énlenmesi ve

| yaralanmalarin uzun vadeli sonuclarinin azaltiimasi gibi

I bariz faydalari vardir.

I Zamaninda acil saglik hizmetleri, insanlarin hayatini

I kurtarir ve ailelerini finansal glcliklerden korur. iyi
koordine edilmis acil bakim, mevcut kaynaklarin daha

| etkin ve etkili kullanimini sagladigi icin bir iilkenin tiim

| saglik sistemine de katkisi vardir.

| Trafik kazalari sonrasindaki acil saglik hizmetleri

| gelistirilmesinin, cok sayida kazazedenin karistigi
olaylarda hizmetlerin devami icin daha iyi kapasite

I olusturmasi sebebiyle bir tlkenin glivenligine de deger

| katar. |

Surdurdlebilir Kalkinma icin 2030 Glindemi, trafik 6lim

ve yaralanmalarini 2020'de %50 oraninda azaltmayi |
hedeflemektedir. Bu, ancak bir yol glivenligi kulturd |
olusturmak uzere is birligiyle calisirsak gerceklesebilecek

iddiali bir hedeftir. L

www.who.int/violence_injury_prevention/publications/road_traffic/save-lives-package/en/
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Ulkeniz kaza sonrasi hayatta - -
kalmay gelistiriyor mu?

Ulkenizin trafik kazalari
sonrasindaki ilk yardim

calismalarini, Hayat KURTAR
teknik paketinin ekinde verilen

aracla degerlendirin.
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